
 

  

 

Pour ceux qui voudraient refaire les parcours que nous avons effectués lors de nos sorties à la 

journée en 2025, les voici récapitulés ci-dessous : 

Plateau des Bornes -105-1200 

Marignier - Les Millières - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Saint-Laurent - Saint-

Sixt - Les Crys - Chapelle des Fleuries - Corbattaz - Col d'Evires - Chez Mugnier - Evires - 

Pré Magnoux - Le Chaumet - Les Petits Pierres - Menthonnex - Viollet - Les Dronières - 

Cruseilles - Les Dronières - Vovray-en-Bornes - Clarnant - Chez Fauraz - La Muraz - 

Grange Gros - Grange Brûlée - Gratteloup - Moussy - Cusy - Reignier - Bersat - Magny - 

Loisinges - Crédoz - Le Châtelet - Cornier - Le Marais - La Vernaz - Amancy - Vozérier - 

Saint-Maurice - Bornette - Pont de Borne - La Foulaz - Pontchy - Piste cyclable - Marignier 

Distance : 105 km – D+ 1200 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/ygFxnwab0Z 

Ballaison-100-1400 

Marignier – Ayze - Mimonet - Bonneville - Lycée hôtelier - La Côte d'hyot - Faucigny - 

Perraz - Pouilly - Arpigny - Bonnaz - Pont de Fillinges - Hauts de Bonne - Chamagnou - La 

Charniaz - La Bergue - Cranves-Sales - Les Rosses - Juvigny - Couty - Tholomaz - 

Marcorens - Ballason - Bons-en-Chablais - Langin - Machilly - Saint-Cergues - Lossy - La 

Bergue - Bonne - Arpigny - La Tour - Saint-Jeoire - Cormand – Marignier 

Distance : 100 km – D+ 1400 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/xo75iXDj9Q 

Plateau des Glières-80-1600 

Marignier – Les Millières - Piste cyclable - Bonneville - Tucinge - La Papeterie - Passeirier - 

Vozérier - La Roche - Col des Fleuries - La Luaz - Usillon - Plateau des Glières - Lignières - 

Termine - Chapelle des Evaux - Saint-Pierre- Pontchy - Ayze - Chez Millet - Sougey – 

Marignier 

Distance : 80 km – D+ 1600 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/0gu876jIai 

 

 

 

https://www.visugpx.com/ygFxnwab0Z
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Thorens-115-1700 

Marignier - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Saint-Maurice - Vozérier - Amancy - La 

Vernaz - Le Marais - Moussy - Charny - Eteaux - Crêt du Char - Les Roques - Chez Mugnier 

- Evires - Daudens - Les Chappes - Nantizel - Le Chêne - Le Régalet - Laffin - Thorens - 

Aviernoz - Les Ollières - Mercier - Doucy - Villy-le-Pelloux - Gare de Groisy - Les Aires - 

Pré-Magnoux - La Chapelle Rambaud - Les Roguets - Epineuse - Chevrier - Cornier - Veige 

- Thiozard - Béraudan - Fernolet - La Papeterie - Tucinge - Bonneville - Mimonet - Ayze – 

Marignier 

Distance : 115 km – D+ 1700 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/ZLclx12Eoe 

Moises-Feu-103-2100 

Marignier - Cormand - Saint-Jeoire - Viuz-en-Sallaz - Brégny - Boisinges - 

Sevraz - Lorzier - Bogève - Col du Perret - Villard - Habère-Lullin - Reculfou - 

Argence - Col des Moises - Maugny - Orcier - Col du Feu - Lullin - Terramont - 

Hirmentaz - Col de Jambaz - Laitraz - Saint-Denis - Quincy - Anthon - Mieussy - 

Taninges - Pont des Thézières - Les Bois - Châtillon - La Côte - Vers-Glay - 

Cluses - Scionzier - L'Etoile - Marnaz - Les Valignons - Ternier – Marignier 

Distance : 113 km – D+ 2100 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/u0NC2zOCDE 

Traversée du Salève-118-1900 

Marignier - Piste cyclable - Pontchy - La Foulaz - Saint-Pierre - Vozérier - 

Amancy - Eteaux - La Chapelle Rambaud - Le Chaumet - Les Petits Pierres - 

Menthonnex - Les Dronières - L'Abergement - Col des Pitons - La Croisette - 

Monnetier - Pollinge - Marsinge - Reignier - Arthaz - Loëx - Fillinges - Arpigny 

- La Verne - Peillonnex - Faucigny - Bonneville - Ayze – Marignier 

Distance : 118 km – D+ 1900 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/W6Y5aJUre4 

Col des Aravis-112-1650 

Marignier – Ternier – Piste cyclable bord d’Arve – Cluses – Chessin - Les 

Villards - Gravin - Oëx – Luzier – Saint-Martin-sur-Arve – Lac de Passy – 

Vervex – La Pallud – Le Fayet-du-Milieu – Le Fayet-d’en-Haut – Les Amerands 

- Le Fréney - La Demi-Lune - Ormaret - Megève - Praz-sur-Arly - Les Pontets-

Morette - La Giettaz - Col des Aravis - La Clusaz - Saint-Jean-de-Sixt - 

Entremont - Petit-Bornand - Termine - Chapelle des Evaux - Saint-Pierre - 

Bornette - La Foulaz - Pontchy - Piste cyclable - Marignier 

Distance : 112 km – D+ 1650 m 

https://www.visugpx.com/ZLclx12Eoe
https://www.visugpx.com/u0NC2zOCDE
https://www.visugpx.com/W6Y5aJUre4


Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/cXCBLzuyTf 
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